
 
 

 اف ریاضی ماهبهمن  26برنامه آمادگی آزمون 

 آموزان ششمویژه دانش

 

 سلام به همه دانش آموزان تلاشگر اف ریاضی

تونید روند . اگر طبق برنامه داده شده پیش برید مطمئنم که میهست یاضیساز شما در  اف ر هیشب آزمون ششمین بهمن   26آزمون 

 رو به رشدی داشته باشید.

 

 منابع به ترتیب اولویت:

 کتاب هوش سه گانه -1

 پانوراما کتاب هوش -2

 های کارشده در کلاسکاربرگ -3

 برای سرعت و دقت تیزهوشان هایلایترکتاب  -4

 

 توضیحات :

مباحثی  ص شدهخدر این برنامه چند واحد به عنوان رفع نقاط ضعف اضافه شده است .دانش آموزان باید براساس برنامه از تیپ های مش

را بررسی و مرور کنند تا به آن مباحث مسلط  که تسلط کمتری دارند را انتخاب کرده و مجددا درسنامه ، تست و پاسخ نامه ی آن ها

 شوند.

  

 بچه ها !

.کندیادتون باشه هر روز باید یک قدم به جلو حرکت کنید. همین قدم های کوچک روزانه می تونه آینده ی شما رو متحول   



 
 

 اف ریاضی ماهبهمن  26برنامه آمادگی آزمون 

 آموزان ششمویژه دانش

 هوش ریاضی روز

زمان 

 تخمینی

 )دقیقه(

 هوش کلامی

زمان 

 تخمینی

 )دقیقه(

 هوش تصویری

زمان 

 تخمینی

 )دقیقه(

سرعت 

 و دقت

زمان 

 تخمینی

 )دقیقه(

 شنبه

 دی 29

 انجام تکلیف کاربرگ

 (25)تیپ  

 وارسال در سایت

90 

 تست هوش سه گانه  25

 (30)تیپ 

 )تست آموزشی و تمرینی(

60 

 تصویر در آینهتست  37

 هوش کمپلکس

 (36و  35و  34)مبحث

 )تست آموزشی(

60 
60 

 تست
25 

 یکشنبه

 دی 30

 تست هوش سه گانه  12

 (25)تیپ 

 )تست آموزشی و تمرینی(

90 

 انجام تکلیف کاربرگ

 (30)تیپ 

 وارسال در سایت 

60 

 تست هوش سه گانه  25

 (25)تیپ 

 )تست آموزشی و تمرینی(

60 
60 

 تست
25 

 دوشنبه

 بهمن1 

 تست هوش سه گانه  13

 (25)تیپ 

 )تست آموزشی و تمرینی(

90 

 تست ادامه ی متن  18

 هوش کمپلکس

 (73)مبحث 

 )تست آموزشی(

30 

 انجام تکلیف کاربرگ

 (25)تیپ  

 وارسال در سایت 

60 
60 

 تست
25 

 سه شنبه

 بهمن 2

 تست هوش سه گانه 25

 (22 )تیپ

 )تست تسلط(

60 

 تست همخوانی با متن  18

 هوش کمپلکس

 (151)مبحث 

 )تست آموزشی(

30 

 تست تصویر در آب 33

 هوش کمپلکس

 (39و  38و  37)مبحث

 )تست آموزشی(

60 
60 

 تست
25 

 شنبهچهار

 بهمن 3

 تست هوش سه گانه 25

 (23 )تیپ

 )تست تسلط(

60 

 تست نتیجه گیری از متن  15

 هوش کمپلکس

 (150)مبحث 

 )تست آموزشی(

30 

 تست سوراخ کردن کاغذ 29

 هوش کمپلکس

 (43و  41)مبحث 

 )تست آموزشی(

60 
60 

 تست
25 

 شنبهپنج

 بهمن 4

 تست محاسبات 13

 هوش کمپلکس 

 (126)مبحث 

 )تست آموزشی(

60 
5تا1رفع نقاط ضعف تیپ های   

 تست از کتاب های موجود
60 

5تا1رفع نقاط ضعف تیپ های   

 تست از کتاب های موجود
60 

60 

 تست
25 

 جمعه

 بهمن 5

 تست هوش سه گانه  12

 (26)تیپ 

 )تست آموزشی و تمرینی(

 60 جبرانی 60 جبرانی 90
60 

 تست
25 



 
 

 اف ریاضی ماهبهمن  26برنامه آمادگی آزمون 

 آموزان ششمویژه دانش

 هوش ریاضی روز

زمان 

 تخمینی

 )دقیقه(

 هوش کلامی

زمان 

 تخمینی

 )دقیقه(

 هوش تصویری

زمان 

 تخمینی

 )دقیقه(

سرعت 

 و دقت

زمان 

 تخمینی

 )دقیقه(

 شنبه

 بهمن 6 

 کاربرگانجام تکلیف 

 (26)تیپ 

 وارسال در سایت

90 

 تست هوش سه گانه  25

 (31)تیپ 

 )تست آموزشی و تمرینی(

60 

 تست تا کردن کاغذ 28

 هوش کمپلکس

 (40)مبحث 

 )تست آموزشی(

60 
60 

 تست
25 

 یکشنبه

 بهمن 7 

 تست هوش سه گانه  13

 (26)تیپ 

 )تست آموزشی و تمرینی(

90 

 انجام تکلیف کاربرگ

 (31)تیپ 

 وارسال در سایت 

60 

 تست هوش سه گانه  25

 (26)تیپ 

 )تست آموزشی و تمرینی(

60 
60 

 تست
25 

 دوشنبه

 بهمن 8

 تست هوش سه گانه 25

 (24 )تیپ

 )تست تسلط(

60 

 تست هوش سه گانه 50

 (28و  27 )تیپ

 )تست تسلط(

60 

 انجام تکلیف کاربرگ

 (26)تیپ  

وارسال در سایت   

60 
60 

 تست
25 

 سه شنبه

 بهمن 9

 تست محاسبات  15

 هوش کمپلکس

 (127)مبحث 

 )تست آموزشی(

60 

 تست کامل کردن پاراگراف 13

 هوش کمپلکس

 (83)مبحث 

 )تست آموزشی(

30 

 تست هوش سه گانه 50

 (23و  22 )تیپ

 )تست تسلط(

60 
60 

 تست
25 

 شنبهچهار

 بهمن 10

تست اصل لانه کبوتری +  19

 احتمال

 هوش کمپلکس

 (119و  145)مبحث  

 )تست آموزشی(

90 
10تا6رفع نقاط ضعف تیپ های   

 تست از کتاب های موجود
60 

10تا6رفع نقاط ضعف تیپ های   

 تست از کتاب های موجود
60 

60 

 تست
25 

 شنبهپنج

 بهمن 11

 تست محاسبات  20

 هوش پانوراما

 (124)مبحث 

 )تست آموزشی(

60 
15تا11رفع نقاط ضعف تیپ های  

 تست از کتاب های موجود
60 

15تا11رفع نقاط ضعف تیپ های   

 تست از کتاب های موجود
60 

60 

 تست
25 

 جمعه

 بهمن 12

 تست هوش سه گانه  13

 (27)تیپ 

 )تست آموزشی و تمرینی(

 60 جبرانی 60 جبرانی 90
60 

 تست
25 



 
 

 اف ریاضی ماهبهمن  26برنامه آمادگی آزمون 

 آموزان ششمویژه دانش

 هوش ریاضی روز

زمان 

 تخمینی

 )دقیقه(

 هوش کلامی

زمان 

 تخمینی

 )دقیقه(

 هوش تصویری

زمان 

 تخمینی

 )دقیقه(

سرعت 

 و دقت

زمان 

 تخمینی

 )دقیقه(

 شنبه

 بهمن 13

 انجام تکلیف کاربرگ

 (27)تیپ 

 وارسال در سایت

90 

 تست هوش سه گانه  25

 (32)تیپ 

 )تست آموزشی و تمرینی(

60 

 تست تشخیص وجه روبه رو 34

 هوش کمپلکس

 (159)مبحث

 )تست آموزشی(

60 
60 

 تست
25 

 یکشنبه

 بهمن 14

 تست هوش سه گانه  12

 (27)تیپ 

 )تست آموزشی و تمرینی(

90 

 انجام تکلیف کاربرگ

 (32)تیپ 

 وارسال در سایت 

60 

 تست هوش سه گانه  25

 (27)تیپ 

 )تست آموزشی و تمرینی(

60 
60 

 تست
25 

 دوشنبه

 بهمن 15

 تست هوش سه گانه 25

 (25 )تیپ

 )تست تسلط(

60 

 تست هوش سه گانه 50

 (30و  29 )تیپ

 )تست تسلط(

60 

 انجام تکلیف کاربرگ

 (27)تیپ  

 وارسال در سایت 

60 
60 

 تست
25 

 سه شنبه

 بهمن 16

 تست عملگرها 20

 هوش کمپلکس 

 (111)مبحث 

 )تست آموزشی(

60 

 تست تقویت و تضعف متن 8

 هوش کمپلکس

 (152)مبحث 

 )تست آموزشی(

15 

 تست هوش سه گانه 50

 (25و  24 )تیپ

 )تست تسلط(

60 
60 

 تست
25 

 شنبهچهار

 بهمن 17

 تست احتمال 14

 هوش پانوراما

 (126)مبحث 

 )تست آموزشی(

60 

رفع نقاط ضعف تیپ های 

20تا16  

 تست از کتاب های موجود

60 

 تست تشخیص وجه روبه رو 10

 هوش پانوراما

 (168و  167)مبحث 

 )تست آموزشی(

30 
60 

 تست
25 

 شنبهپنج

 بهمن 18

 تست ترتیب عملیات 10

 هوش کمپلکس 

 (108)مبحث 

 )تست آموزشی(

 60 جبرانی 30

 تست تشخیص وجه روبه رو 28

 هوش پانوراما

 (169)مبحث 

 )تست آموزشی(

60 
60 

 تست
25 

 جمعه

 بهمن 19

 تست هوش سه گانه  13

 (28)تیپ 

 )تست آموزشی و تمرینی(

 60 جبرانی 60 جبرانی 90
60 

 تست
25 



 
 

 اف ریاضی ماهبهمن  26برنامه آمادگی آزمون 

 آموزان ششمویژه دانش

 هوش ریاضی روز

زمان 

 تخمینی

 )دقیقه(

 هوش کلامی

زمان 

 تخمینی

 )دقیقه(

 هوش تصویری

زمان 

 تخمینی

 )دقیقه(

سرعت 

 و دقت

زمان 

 تخمینی

 )دقیقه(

 شنبه

 بهمن 20

 انجام تکلیف کاربرگ

 (28)تیپ 

 وارسال در سایت

90 

 تست هوش سه گانه  25

 (33)تیپ 

 )تست آموزشی و تمرینی(

60 
20تا16رفع نقاط ضعف تیپ های   

 تست از کتاب های موجود
60 

60 

 تست
25 

 یکشنبه

 بهمن 21

 تست هوش سه گانه  12

 (28)تیپ 

 )تست آموزشی و تمرینی(

90 

 انجام تکلیف کاربرگ

 (33)تیپ 

 وارسال در سایت 

60 

 تست هوش سه گانه  25

 (28)تیپ 

 )تست آموزشی و تمرینی(

60 
60 

 تست
25 

 دوشنبه

 بهمن 22

 تست ترتیب عملیات 25

 هوش پانوراما

 (115و  114)مبحث 

 )تست آموزشی(

 60 جبرانی 90

 انجام تکلیف کاربرگ

 (28)تیپ  

 وارسال در سایت 

60 
60 

 تست
25 

 سه شنبه

 بهمن 23

 تست عملگرها 14

 هوش پانوراما

 (116)مبحث 

 )تست آموزشی(

 60 جبرانی 60 جبرانی 60
60 

 تست
25 

 شنبهچهار

 بهمن 24
 90 24تا  22مرور کاربرگ های  90 24تا  22مرور کاربرگ های  90 24تا  22مرور کاربرگ های 

60 

 تست
25 

 شنبهپنج

 بهمن 25
 90 27تا  25مرور کاربرگ های  90 27تا  25مرور کاربرگ های  90 27تا  25مرور کاربرگ های 

60 

 تست
25 

 جمعه

 بهمن 26
 آزمون + تحلیل

 

دموفق باشی  

 گروه مشاوره تحصیلی اف ریاضی


